
Apfelblütenlauf 
Am 28. April startet zum 8. 
Mal das Laufevent durch 
die Huverheide.

Suppenküche  
Seit 10 Jahren wird zwei-
mal im Monat im Ma-
rienheim für Jedermann 
Suppe gekocht.

AUSGABE 52 
 APRIL - JUNI 2024

05 | Schützenfest
Vom 30. April bis 06. Mai 
feiert Vorst sein Schüt-
zenfest mit König Frank 
und Königin Steffi an der 
Spitze.

08 | 14 |

Die St. Sebastianus Schützen-
bruderschaft Vorst feiert an der 
Spitze mit ihrem König Frank I. 
und Königin Steffi I. (Moos) ihr 
großes Schützenfest.
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www.reifen-klopsch.de 

Ganz in Ihrer Nähe –Ganz in Ihrer Nähe –

Reifen Klopsch

VVeerreeiinnbbaarreenn  SSiiee  jjeettzztt  eeiinneenn  
TTeerrmmiinn  uunndd  wweecchhsseellnn  SSiiee  aauuff  

SSoommmmeerrrreeiiffeenn!!

Hülser Straße 130 · 47906 Kempen
Telefon 02152-55 87 03 · Fax 02152-55 87 02
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Termine in und um  
Tönisvorst
APRIL

Do, 18.: 18 Uhr Rat der Stadt 
Tönisvorst, Rathaus Hochstr.

Fr, 19.: 20 Uhr AMADEUS – 
Schauspiel, eine Veranstal-
tung des StadtKulturBund 
im Forum Corneliusfeld

Sa, 20.: Ab 09 Uhr Altklei-
der- und Schuhsammlung 
der Pfadfinderschaft 
St. Georg Stamm St. Tönis

Mi, 24.: Die nächste Ausga-
be von HÜLS life erscheint

Do, 25.: Die nächste Aus-
gabe von KEMPEN life 
erscheint 

Do, 25.: 18 Uhr Stamm-
dösch-Vertäll, Heimathaus 
Antoniusstraße

Fr, 26.: Beginn Sprödental-
kirmes in Krefeld bis 
So, 05.05

So, 28.: Ab 09 Uhr Apfel-
blütenlauf in Vorst 

So, 28.: 15.30 Uhr Die 1. 
Mannschaft des SC St. 
Tönis 1911/20 empfängt den 
SV Sonsbeck, Jahnsport-
anlage

So, 28.: Ab 17 Uhr Kirchen-
konzert des Akkordeon-Or-

chester in der Kath. Kirche 
St. Cornelius 

Di, 30.: Ab 17.30 Uhr „Rock 
in den Mai“ im Fischelner 
Burghof Gietz, siehe An-
zeige S. 16

Di, 30.: 19.30 Uhr Tanz in 
den Mai „Die Gerke bebt“, 
Festzelt Gerkeswiese

Mai

Mi, 01.: Maifeiertag

Mi, 01.: 14 Uhr Großes 
Maienfahren mit Kaltblutritt 
in Vorst

Mi, 01.: 16 Uhr Maibaum-
setzen auf dem Marktplatz 
in Vorst 

Mi, 01.: Beginn der Freibad-
saison im Aqua Sol Kem-
pen, siehe Anzeige S.16

Fr, 03.: Beginn Kempener 
Altstadtfest bis So, 05.

Fr, 03.: 19.30 Uhr Dorf-
abend, Festzelt Gerkeswiese

Sa, 04.: Ab 11 Uhr Tönis-
vorster Kinderfest, Marien-
heim St. Tönis

Sa, 04.: 11 Uhr Ausstel-
lungseröffnung zum Ta-
cksee, Heimathaus St. Tönis

Impressum

Sa, 04.: 15.30 Uhr Platzkon-
zert zum Vorster Schützen-
fest, Marktplatz Vorst

Sa, 04.: 18.30 Uhr Fest-
umzug im Zuge des Vorster 
Schützenfestes

Sa, 04.: 19.30 Uhr Königsga-
laball, Festzelt Gerkeswiese

So, 05.: 13 bis 18 Uhr Ver-
kaufsoffener Sonntag in 
Kempen

So, 05.: Ab 16.30 Uhr Großer 
Festumzug zum Vorster 
Schützenfest, ab 17.30 Uhr 
Königsparade auf dem 
Marktplatz, abschließend 
Ausklang im Festzelt

Mo, 06.: 15 Uhr Familien-
nachmittag zum Vorster 
Schützenfest, Festzelt 
Gerkeswiese

Mo, 06.: 21.15 Uhr Großer 
Zapfenstreich zum Vorster 
Schützenfest, Marktplatz 
Vorst

Do, 09.: Christi Himmelfahrt 
– Feiertag – und Vatertag

Do, 09.: Beginn Hülser Früh-
lingfest mit Kirmes bis 
So, 12.05.

Sa, 11.: 10 bis 13 Uhr Fahr-
radflohmarkt in St. Tönis, 
Rathausplatz

So, 12.: Muttertag

Do, 16.: 16 Uhr Bekannte 

und Unbekanntere Villen 
und Gebäude in St. Tönis, 
Abfahrt mit dem Fahrrad ab 
Heimathaus Antonius

Sa, 18. und Mo, 20.: Krefel-
der Flachsmarkt, Burg Linn, 
siehe Anzeige S. 13

So, 19.: Pfingstsonntag

Mo, 20.: Pfingstmontag

Di, 21.: Schulferien in NRW

Do, 23.: 18 Uhr Stamm-
dösch-Vertäll, Heimathaus 
Antoniusstraße

Fr, 24.: 20 Uhr Kabarett mit 
Stefan Verhasselt, Forum 
Corneliusfeld 

Do, 30.: Fronleichnam

Juni

So, 02.: Beginn Schloss-
festspiele Neersen, siehe 
Anzeige S. 17

Mi, 05.: Nächste Ausgabe 
von HÜLS life erscheint

Do, 06.: Nächste Ausgabe 
von KEMPEN life erscheint

So, 09.: Europawahl

Do, 13.: 16 Uhr St. Töniser 
Ortsrundgang op Platt, 
Treffpunkt ab Heimathaus, 
Antoniusstraße 6

Do, 13.: Nächste Ausgabe 
von TÖNISVORST life er-
scheint
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1 Glas
geschenkt

Testen Sie den Testsieger:

Beim Kauf einer Komplettbrille zahlen Sie nur die Fassung und ein Glas, das zweite 
Brillenglas mit gleichem Wert erhalten Sie im Paket dazu. Sie zahlen also nur 50% des 
Glaspaarpreises. Nicht mit anderen Aktionsangeboten kombinierbar. Gültig vom 02.04. 
- 18.05.2024 in unserer aktivoptik-Filiale Tönisvorst. Verantwortlich für die Werbung: 
aktivoptik Vertriebs GmbH, John-F.-Kennedy-Str. 26, 55543 Bad Kreuznach.  
Alle Informationen zur Identität und Anschrift der Geschäfte finden Sie unter  
www.aktivoptik.de/filialen.

50 %
bei Gläsern

sparen!*

aktivoptik im GLOBUS Höhenhöfe 19 in Tönisvorst 

EDITORIAL 

Liebe Leserin, lieber Leser, 

der Stadtteil Vorst wird ab Ende April zum Blickfang für zahlreiche 
Brauchtums- und Sportveranstaltungen. Den Auftakt bilden am 27. 
April die feierlichen Vorbereitungen mit dem Setzen der Bäume 
und Maien für das diesjährige Schützenfest (S.14). Einen Tag spä-
ter wechseln viele Vorster die Uniform gegen ein paar Laufschuhe 
und sportliche Kleidung. 

Mehr als 1.400 laufen dann beim 8. Apfelblütenlauf zwischen 5, 10 
und 21 Kilometer durch die Apfelplantagen der Huverheide (S.5). 
Einen besonderen Geburtstag feiert in diesem Jahr die Hilfsorga-
nisation action medeor, die im August seit 60 Jahren besteht (S.4).

Der Apfel steht auch beim Verein der „Apfelblütenlauf“ im Vorder-
grund. Mit zwei Veranstaltungen im Mai macht das Team um Vorsit-
zende Birgit Koenen wieder von sich reden. Am 04. Mai unterstützt 
der Verein das Kinderfest im Marienheim und eine Woche später, 
am 11. Mai, ruft er zum Fahrradflohmarkt auf den Rathausplatz (S.9).

Während beim Kinderfest sicherlich wieder viele Augen strahlen 
werden, dürfen auch die Erwachsenen sich freuen. Unsere heutige 
Ausgabe wird mit einem vom StadtKulturBund Tönisvorst e.V. ge-
stifteten Gewinnspiel für den Kabarett-Abend mit Stefan Verhasselt 
am 24. Mai (S.19), sowie einem Gewinnspiel zum Krefelder Flachs-
markt (S.13), abgerundet.

Wir wünschen viel Freude beim Lesen und Mitmachen!
Wir sehen und hören voneinander, spätestens zur nächsten 
Ausgabe am 13. Juni! 

Ihr/Euer 
Tobias Stümges 

www.spargelhof-kuethen.de
Krefelder Weg 100 · 47906 Kempen · Tel.: 0 21 52-91 24 50

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
ist   Küthen-Zeit!

Spargelzeit

Öffnungszeiten:
Montag–Freitag 09.00–18.30 Uhr
Samstag 09.00–14.00 Uhr
Sonntag/Feiertag 09.30–13.00 Uhr

03



Auf 60 Jahre humanitäre Hilfstätigkeit blickt in diesem Jahr das Ge-
sundheitshilfswerk action medeor zurück. 1964 wurde der Verein 
durch eine Gruppe engagierter Bürger um den Vorster Arzt Dr. Ernst 
Boekels gegründet. Er begann zunächst in einem Jugendheim, da-
nach in einem Tanzsaal und später in einer frei gewordenen Schule 
Arzneimittel zu sammeln und zu sortieren. Viele Menschen hörten 
davon und wollten helfen. Es dauerte nicht lange und es kamen Sat-
telschlepper mit Medikamenten aus dem gesamten Bundesgebiet 
nach Vorst. Die Hilfsinitiative wuchs immer mehr, am 13. August 1964 
wurde ein Verein gegründet. Die Geburtsstunde von action medeor. 

Heute gilt die Hilfsinitiative als „Notapotheke der Welt“, unterhält 
Standorte in Deutschland, Tansania und Malawi, engagiert sich in 
der Aus- und Fortbildung von pharmazeutischem Personal und führt 
zusammen mit lokalen Partnern humanitäre Hilfsprogramme durch, 
von denen weltweit fast neun Millionen Menschen profitieren. Das 
Hilfsangebot der Nothilfe umfasst im Krisen- und Katastrophenfall, 
wie aktuell in der Ukraine, in der Türkei und Syrien, auch den Aufbau 
nachhaltiger Gesundheitsstrukturen. Beispiele dafür sind etwa der 
Betrieb einer Hebammenschule in Sierra Leone oder die Produktion 
von Blutanalyse-Reagenzien in Tansania. 

In einem Pressegespräch verkündeten jüngst Vorstand und Präsident 
auch Veränderungen in der Führung des Hilfswerks im Jubiläums-
jahr. Mit Dr. Angela Zeithammer und Kerstin Steuler rücken gleich 
zwei neue Mitglieder in die Leitung von action medeor nach. Bei-
de ergänzen als erweiterte Vorständinnen Sid Peruvemba, der den 
Verein als Vorstand hauptverantwortlich vertritt. Zeithammer und 

Erweiterung im 
Führungsteam bei action 
medeor im Jubiläumsjahr

Steuler tragen für action medeor bereits seit Jahren Verantwortung 
in unterschiedlichen Funktionen. Angela Zeithammer begann 2003 
bei action medeor, 2015 übernahm sie die Leitung des Kommunikati-
ons- und Marketingbereichs. Vor zwei Jahren wurde der 56-Jährigen 
zusätzlich die Geschäftsführung der action-medeor-Stiftung übertra-
gen. Im Leitungsteam wird sie nun für den Bereich Kommunikation 
und Marketing verantwortlich sein. Kerstin Steuler kam 2010 zu ac-
tion medeor und hat seit 2012 verschiedene Leitungsfunktionen un-
ter anderem als Prokuristin von action medeor Tansania inne. Zuletzt 
wurde die 57-Jährige zur Geschäftsführerin der 2021 gegründeten 
action medeor Labworks GmbH und zur Vorständin für die Nieder-
lassung in Malawi bestellt. Im Leitungsteam von action medeor wird 
sie für Finanzen, IT und Personal Verantwortung tragen. (red)

Kerstin Steuler (2.v.l.) und Angela Zeithammer (2.v.r.) wurden in den erweiterten Vorstand von action medeor berufen. Sie folgen Christoph Bonmann (rechts) 
nach, der für action medeor seit April nach Tansania gewechselt ist. Vorstandssprecher Sid Peruvemba (links) und Präsident Siegfried Thomaßen (Mitte) 
heißen das neue Leitungsteam willkommen und freuen sich über 60 Jahre action medeor. Foto: action medeor

Tel. 0 21 51 / 73 58 08
Malerwerkstätte RUMOHR e.K.
www.maler-rumohr-krefeld.de

Wir bieten: Gute Bezahlung, Urlaub- und Weihnachtsgeld, Möglichkeiten 
zur Weiterbildung, Hilfe zum Führerschein, Abwechslungsreiche 
Tätigkeit in einem gepflegten Umfeld. 

Wir stellen ein: Malergeselle, Malerhelfer, Malerauszubildende
MITARBEITER GESUCHT!
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Apfelblütenlauf startet am 28. April zum achten Mal

Neben den Bambi-, Kinder- 
und Junior-Läufen (10.15, 10.30 
und 10.45 Uhr) gibt es wieder 
drei Läufe durch die Huver-
heide: Einmal der Halbmara-
thon über 21-km ab 10 Uhr, 
der 5-km-Lauf ab 13 Uhr und 
der 10-km-Lauf ab 14 Uhr. Bis 
zum Redaktionsschluss von 
TÖNISVORST life lagen rund 
1.400 Anmeldungen vor: „Der 
Anmeldeschluss mit einem 
begrenzten Nachmeldekon-
tingent ist der 25. April, die 
Kinderläufe sind bereits aus-
gebucht“, so Beate Weiss vom 
Organisatorenteam. Um die 
Streckensicherung kümmern 
sich zahlreiche Ehrenamtler 
der Turnerschaft St. Tönis und 
des TV Vorst. 

Das zum Lauf gehörende, be-
liebte Familienfest findet auch 
wieder statt. Freuen Sie sich 

Am 28. April wird der Apfelblütenlauf in Vorst ausgetragen. Das Laufevent, das zum achten Mal ausgerichtet wird, 
startet bei der „action medeor“ mit der Öffnung des Meldebüros um 9 Uhr, dann öffnen auch die Umkleideräume in der 
Rudi-Demers-Halle. Die offizielle Eröffnung um 9.45 Uhr übernimmt die Tönisvorster Apfelkönigin Jacqueline I. (Huhn-
dorf) zusammen mit Bürgermeister Uwe Leuchtenberg (SPD). 

Den 5-km-Lauf beim Apfelblütenlauf 
nutzen gerne auch Vereine und Firmen 
zur Teilnahme, wie im letzten Jahr die 
Mitarbeiter des Vorster Unternehmens 
ARCA. Foto: Tobias Stümges 

Bild oben: Shanti Lunau aus Kempen ist 
erstmals die Co-Moderatorin von Dieter 
Könnes. Foto: Tobias Stümges

Jetzt Winterreifenwechsel!

Bei uns sind Ihre 

Räder in guten Händen!
Jetzt Sommerreifenwechsel!

Bei uns sind Ihre  

Räder in guten Händen!

Öffnungszeiten
Montag - Donnerstag 09.00 bis 12.30 Uhr/  
 14.00 bis 17.00 Uhr
Freitag 09.00 bis 12.30 Uhr/  
 13.30 bis 15.00 Uhr

und individuelle Terminvereinbarung
außerhalb der Öffnungszeiten!

INFO: Da der Parkplatz an der Gerkeswiese durch das bevor-
stehende Schützenfest gesperrt ist, besteht die Möglichkeit 
den Parkplatz des Netto-Discounters an der Anrather Straße 
17 zu nutzen. Sportler und Besucher können den Parkplatz 
nutzen und mit dem Bürgerbus Tönisvorst kostenlos zum 
Veranstaltungsort hin und zurück fahren. Beginn des Shuttle-
Dienstes ist ab 08 Uhr, Ende gegen 16 Uhr.

über viele Aktivitäten für Jung 
und Alt, unter anderem mit Tor-
schussanlage, Kinderschmin-
ken und Glücksrad. Für das 
leibliche Wohl ist ebenso bes-
tens gesorgt. 

Als Moderator führt in bewähr-
ter Art und Weise Dieter Kön-
nes aus Süchteln durch das 
Programm. Könnes ist vielen 
aus dem TV bekannt, so geht 
er sonntags mit seiner Sen-
dung Stern-TV regelmäßig auf 
RTL auf Sendung. Die frühere 
Tönisvorster Apfelkönigin An-
nica Schüller muss in diesem 
Jahr aufgrund ihrer Schwan-
gerschaft als Co-Moderatorin 
von Dieter Könnes pausieren. 
An ihre Stelle tritt erstmals 
Shanti Lunau aus Kempen. Die 
29-jährige Hörbuchsprecherin, 
Autorin und Schauspielerin be-
gann letztes Jahr mit der Mo-

deration. Anfang April hat sie 
beim Kempener Frühlingsfest 
an der Seite ihres Vaters die 

Produktmodenschau des dor-
tigen Werberings moderiert. 
(red/tob)
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Privates
Alter: 57

Familienstand: verheiratet
Erlernter Beruf: Niederlassungs-

leiter eines Factoringunternehmens
Geburtsort: Würzburg

Wohnort: Vorst
Hobbies: Sport (Powerlifting), 

Mitglied im StadtKulturBund, in der 
Kolpingsfamilie Vorst, im Heimat-
verein Vorst, im Martinskomitee 

Vorst und bei der St. Sebastianus 
Schützenbruderschaft 1444e.V.

DAS ETWAS ANDERE INTERVIEW

Stadtchat mit Thomas Nellen, 
Vorsitzender des StadtKulturBund 
Tönisvorst e.V.
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Seit wann sind Sie Vorsitzender des StadtKulturBund?

Seit 2018.

Warum haben Sie sich im Jahr 2014 für eine Mitglied-
schaft im StadtKulturBund entschieden?

Ich hatte immer wieder Veranstaltungen des StadtKul-
turBund besucht und gemerkt, dass ich Interesse hatte, 
Angebote mitzugestalten. Da meine Schwester, Sabine 
Nellen-Diener, bereits seit langen Jahren im Kulturshop 

mitarbeitete, hat sich der Kontakt entwickelt.

Was macht der StadtKulturBund? 

Der StadtKulturBund bietet ein Abonnement an mit Ko-
mödien, Schauspielen und Neujahrskonzert sowie im 
Sonderprogramm Künstler, die bundesweit, aber auch 
regional bekannt sind. Ebenso liegen uns Kulturangebote 
für Kinder am Herzen, für die wir Kooperationen eingehen 

und auch eigene Stücke anbieten.pro Woche.

Seit wann sind Sie Mitglied im StadtKulturBund?

Seit 10 Jahren.

Was ist Ihre Aufgabe als Vorsitzender 
des StadtKulturBund?

Die Repräsentation des Vereins in der Öffentlichkeit, Auf-
nahme und Vordenken neuer Ideen sowie die Vorberei-
tung von Entscheidungen für die Vorstandssitzungen. 
Auch diene ich als Ansprechpartner für alle Vorstandsmit-
glieder sowie der weiteren Ehrenamtler und Interessierten.

Wie viele Mitglieder hat der StadtKulturBund?

Was essen und trinken Sie gerne?

Welche Musik hören Sie gerne?

Welchen Beruf wollten Sie als Kind ausüben?

Lieber Frühling, Sommer, Herbst oder Winter?

Ihr Lieblingsplatz in Tönisvorst?

Was mögen Sie an Tönisvorst?

Dahin verreisen Sie am liebsten?

180 Einzelmitglieder und 30 Vereine.

Rinderfilet mit Gemüse und Kräuterbutter, 
dazu ein schönes Glas Rotwein.

Schlager.

Fußballprofi.

Sommer.

Nach Spanien.

Der Zuschauerraum unseres kleinen Theaters für 
große Gäste – das Forum Corneliusfeld!

Tönisvorst ist eine lebendige Stadt, die von 
ihren aktiven Vereinen lebt und in der man 

schnell Kontakte knüpfen kann.

Wer war der erste Vorsitzende des StadtKulturBund?

Peter Siegel (25 Jahre bis 2018).

Welchen Künstler würden Sie gerne einmal auf einer 
Veranstaltung des StadtKulturBund begrüßen?

Welche Art von kulturellen Darbietungen mögen 
Sie persönlich am liebsten?

Wer war vor 30 Jahren der erste Künstler 
des StadtKulturBund?

Über welchen Künstler / Darbietung haben Sie sich 
rückblickend ganz besonders gefreut?

Das sind zwei: Anke Engelke und 
Christoph Maria Herbst.

Comedians und Kabarettisten gefallen mir sehr gut, 
von den Neujahrskonzerten lasse ich mich regelmä-
ßig begeistern und die Schauspiele und Komödien 

faszinieren mich immer wieder.

Die erste eigene Theatervorstellung startete der 
StadtKulturBund am 23. November 1994 mit dem 
Agatha Christie-Krimi-Klassiker „Mord im Pfarrhaus“.

Ich kann und möchte mich gar nicht auf einzelne 
Künstler fokussieren. In den 30 Jahren haben wir so 
viele Theatergruppen, Einzelkünstler, Orchester und 
Musikgruppen nach Tönisvorst einladen dürfen sowie 
Stücke für Kinder angeboten, die uns alle begeistert 

haben – und so planen wir auch die Zukunft!

Wie teuer ist eine Mitgliedschaft im StadtKulturBund?

Laut Satzung beträgt der Mitgliedsbeitrag 10 Euro, 
etliche Mitglieder zahlen aber freiwillig mehr.
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Der engagierte Ehrenamtler 
suchte im Bekanntenkreis Un-
terstützung und wurde schnell 
fündig. Das Anfangsteam be-
stand neben ihm aus Gertrud 
und Klaus Lenzen, Lotti Vier-
haus, Margret Klein und Willi 
Sboralski. Später kam noch 
Franz Föhles von der Tönis-
vorster Hilfe hinzu. „Er und ich 
haben dann abwechselnd ge-
kocht“, so Thelen. Auch bei den 
Suppen ist Abwechslung an-
gesagt. Die Bandbreite reicht 
von Hühnersuppe mit Einlage 
über Wirsingtopf bis Irish Stew. 
Fehlen dürfen auch nicht nie-
derrheinische Klassiker wie 
Erbsensuppe und Schnibbel-
bohnensuppe.

Beim ersten Mal gab es „Porree-Hack-Suppe“ und zum Nachtisch Vanillepudding. Johannes Thelen kann sich noch gut daran 
erinnern, wie im April vor zehn Jahren alles begann. Der St. Töniser gehört zu den Gründern der Suppenküche im Marienheim 
an der Friedensstraße. Die Idee kam 2014 allerdings von Maria Leyendeckers, der inzwischen verstorbenen Leiterin des Fa-
milienzentrums. „Sie fragte mich damals, ob ich mir vorstellen könne, alle 14 Tagen eine Suppe zu kochen“, erzählt Johannes 
Thelen. Nach kurzer Überlegung willigte er ein. „Damit war die Suppenküche geboren.“

Das Angebot kam und kommt 
gut an. Vor der Pandemie wa-
ren es gelegentlich knapp 100 
Gäste, die gemeinsam essen 
und sich unterhalten wollten. 
Im März 2020 musste die Kü-
che wegen Corona geschlos-
sen werden. Der große Saal 
des Marienheims wurde zum 
Testzentrum. Anderthalb Jahre 
dauerte die Zwangspause. In-
zwischen kann das Team an 
jedem zweiten Mittwoch wie-
der bis zu 80 Gäste begrüßen. 
„Es sind überwiegend ältere 
Menschen. Viele von ihnen le-
ben allein, willkommen ist aber 
jedermann“, so die Ehrenamtler. 
Die  Suppenküche  finanziert 
sich ausschließlich durch 

10 Jahre Suppenküche

Spenden. Auf den Tischen 
stehen Sparschweine, die 
jede und jeder freiwillig „füt-
tern“ kann. Den ehrenamt-
lichen  Suppenküchen-Kreis 
bilden heute Hedwig Engelen, 
Marion Kiwitz, Martina und Mi-
chael Hillebrands sowie Dieter 
Nolden. Nach wie vor dabei 
sind Gertrud Lenzen und Jo-
hannes Thelen. „Wir machen 
weiter, solange wir können“, 
betont der Rentner. Nach wie 
vor gibt es nach der herzhaften 
Suppe eine Tasse Kaffee und 
Nachtisch. 

Das Team freut sich natürlich 
auch über neue Gäste. Die 
nächsten Termine sind der 15. 

und 29. Mai. Die  Suppenkü-
che ist am jeweiligen Mittwoch 
immer zwischen 11.30 und 
13.30 Uhr geöffnet. Der Zugang 
erfolgt über den Hof an der Rue 
de Sees. (red)

Das Team der Ehrenamtlichen der Suppenküche v.l.: Martina Hillebrands, Johannes Thelen, Michael Hillebrands, Marion Kiwitz, Hedwig Engelen und Getrud Lenzen. 
Es fehlt: Dieter Nolden. Foto: Tobias Stümges
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Unter der Schirmherrschaft 
des Vereins „Apfelblüte“ ver-
anstaltet Ahmed Mohamed 
Hassan nach dem großen Er-
folg des letzten Jahres erneut 
das Tönisvorster Kinderfest. 
Ab 11 Uhr erwartet die Kinder 
im Marienheim, Rue de Sees 
28-30, ein buntes Programm 
aus der Region, Spielstände, 
Kinderschminken, Glitzertat-
toos und kostenfreie Snacks 
und Getränke. Ralf Küntges, 
der sich um das Programm 
kümmert, freut sich über die 
Zusage zahlreicher Künstler 
und Tanzgruppen: „Zaube-
rer Tobi Twist, das Tanzstudio 
Danza, die HipHop-Tanzgrup-

Der Verein Apfelblüte und der 
ADFC organisieren am 11. Mai, 
in der Zeit von 10 bis 13 Uhr, 
gemeinsam einen Fahrrad-
flohmarkt auf dem Rathaus-

platz in St. Tönis. Dabei kom-
men die Einnahmen durch die 
Standgebühren, 2 Euro für das 
erste Rad und 1 Euro für jedes 
weitere Fahrrad, zur Hälfte 

dem Verein Apfelblüte zugu-
te. Angeboten werden unter 
anderem Holland-, Kinder-, 
Renn-, Touren und Gelände-
räder. Zur Anmeldung eines 

Standes ist das Mitbringen 
des Personalausweises not-
wendig. (red)

Tönisvorster Kinderfest 
am 04. Mai 

Fahrrad-Flohmarkt am 11. Mai

Birgit Koenen, Vorsitzende der Apfelblüte e.V., präsentiert mit Ralf Küntges und 
Sohn Paul (7) das Plakat zum Tönisvorster Kinderfest am 07. Mai.

Ahmed Mohamed Hassan ist der 
Initiator und Veranstalter des Kinderfestes. 
Archivbild aus 2022 von Tobias Stümges

pe des Jugendfreizeitzentrum 
St. Tönis und die Tanzgruppe 
des Jugendkarnevalsverein 
1978 rot-weiß St. Tönis e.V.  ha-
ben ihre Zusage gegeben. Für 
die musikalische Begleitung 
des Festes werde ich mit mei-
ner Gitarre sorgen.“ Der Eintritt 
ist frei. (tob)

Grünschnitt bis 200kg          10,50€ pauschal      
Ab 200kg und mehr          62,50€ pro Tonne

Sonstige Abfälle die entsorgt werden können: 
Gemischte Bau- und Abbruchabfälle, Altholz,  
Bauschutt, Metallschrott, Altglas, Sperrmüll, Folien, 
Pappe/Papier, gemischte Verpackungen.

Kostenfreie Abfallberatung: 02151 7929-0

Montags bis Freitags: 
07.00 Uhr – 17.00 Uhr

Lenenweg 39 
47918 Tönisvorst

Samstags:  
08.00 Uhr – 13.00 Uhr

Grünabfall –
einfach entsorgen.

24. April und
 05. Juni

25. April und
06. Juni

13. Juni

Das sind unsere kommenden Erscheinungstermine
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Glückliche Gewinner
In der letzten Ausgabe von TÖNISVORST life haben wir zusam-
men mit Reno Müller Messen 5 x 2 Eintrittskarten für die Krefelder 
Gartenwelt verlost. Als glückliche Gewinner (alle aus Tönisvorst) 
wurden gezogen: Gabriele Feddrau, Ulrike Funke, Dorothee Koh-
nen, Gabriele Peters und Ludwig Reuter. (tob)

Die beiden Gewinner Hugo und Gabriele Feddrau beim Besuch auf der Krefel-
der Gartenwelt. Foto: privat

StadtKulturBund spendet 7.500 Euro
an action medeor
Freude beim Medikamenten-Hilfswerk action medeor, das in die-
sem Jahr sein 60jähres Jubiläum feiert: Aus den beiden Neujahrs-
konzerten der ukrainischen Staatsphilharmonie Lemberg, die der 
StadtKulturBund Tönisvorst e.V. zum Jahresbeginn veranstaltete, 
konnte aus Spenden und Einnahmeüberschüssen der stolze Be-
trag von 7.500 Euro an action medeor für die Ukrainehilfe über-
geben werden. Der StadtKulturBund, der in dieser Spielzeit sein 
30-jähriges Jubiläum feiert, wollte mit dieser gemeinsamen Ak-
tion ein Zeichen der Solidarität und Unterstützung setzen. (red)

Thomas Nellen, Vorsitzender StadtKulturBund, und Ralf Görtz, Vorstand 
StadtKulturBund, mit Siegfried Thomaßen, Präsident von action medeor, bei der 
Spendenübergabe. Foto: privat

Altkleidersammlung der Pfadfinder
Am Samstag, 20. März, führt die Deutsche Pfadfinderschaft St. 
Georg, Stamm St. Tönis, wieder ihre Altkleider-und Schuhsamm-
lung durch. Die Bürger können die Sachen (Schuhe gebündelt) 
am Tage der Sammlung bis 9 Uhr an den Straßenrand legen. Die 
Sammlung findet bei jedem Wetter statt. Der Erlös aus der Samm-
lung fließt der St. Töniser Pfadfinderschaft zu. (red)

Mitglieder der Pfadfinderschaft St. Georg, Stamm St. Tönis, v.l.: Maria Kohnen, 
Pascal Trökes, Simon Hegerath, Cedric Peltzer, Tobias Hegerath, Nelly Rauschen-
bach, Jens Kaninikens, Marcel Albermann, Rebecca Wendt, Liana van de Veen, 
Nadja Kohnen. Foto: Pfadfinder

Jetzt bewerben – 16.000 Euro für gemein-
nützige Projekte und Initiativen
16.000 Euro für gemeinnützige Projekte und Initiativen aus Tönis-
vorst: Das ist der Ertrag, den die beiden Windenergieanlagen in 
der Rottheide für die Gemeinschaft erwirtschaftet haben und jetzt 
von der SL Naturenergie Stiftung ausgeschüttet werden. Antrag-
steller können Fördervereine, Sportvereine, Kindergärten, Schulen, 
Trachten- und Heimatvereine, Kulturorganisationen und andere 
Vereine und Initiativen sein, die das Ziel verfolgen, der Bedeutung 
des ehrenamtlichen Einsatzes und das Miteinander zu fördern. 
Einzige Voraussetzung? Dass die Antragsteller eine rechtsgültige 
Spendenbescheinigung ausstellen können. Bis zum 31. Mai 2024 
können interessierte Vereine und Initiativen ihre Projekte in einem 
Antrag vorstellen und um eine finanzielle Unterstützung bitten. Da-
bei kann auch dargelegt werden, wie hoch die Eigenbeteiligung 
der Antragsteller an ihrem eigenen Projekt ist. Die Antragsunter-
lagen können bei Maren Suntken über die Mailadresse maren.
suntken@toenisvorst.de angefordert werden. Die Anträge können 
entweder über diese Mailadresse oder postalisch bei der Stadt-
verwaltung, in der Bahnstraße 15, eingereicht werden. (red)
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Ballonkunst siegreich bei Zugprämierung
Die beiden langjährigen aktiven Karnevalisten Dietmar Nakatan 
und Gerd Rütten bildeten in diesem Jahr für das Tönisvorster-
Karnevals-Komitee die Jury zur Prämierung der schönsten Teil-
nehmergruppen beim Tulpensonntagszug. Bewertet wurde nach 
den Kriterien: Motto-Umsetzung, Außenwirkung, Originalität und 
Gesamteindruck. Über den 3. Platz und 50 Euro durfte sich die 
Gruppe der DM Drogerie Markt GmbH mit ihrem Motto „SauBär 
durchs Leben“ freuen. 

Der 2. Platz und somit 100 Euro gingen an die Turnerschaft St. 
Tönis 1861 e.V. Ihr Motto lautete „Raketenstart ins Narrenparadies: 
Die Turnerschaft als Astronautencrew“. 

Als Schmetterlinge, Bienen und Spinnen unter dem Motto „Blu-
menwiese“ verkleidet waren die Inhaber und Freunde von „Nit-
sche und Ahlers Ballonkunst“. Sie zogen erstmals im Zug mit, und 
waren sogleich siegreich in der Juryprämierung. Alle Kostüme 
und sogar die Umhüllung des Bagagewagens waren mit Luftbal-
lons versehen. Für so viel Kreativität gab es ein Preisgeld von 150 
Euro. Alle Preise wurden von der Sparkasse Krefeld gestiftet. (red)

Karnevalskabinett spendet 
Am 10. April übergab Prinzessin Magdalena I. zusammen mit 
ihrem Minister Michael Orlowski mit 1.111,11 Euro eine karnevalis-
tische Spendensumme an den Sozialdienst katholischer Frauen 
e.V. Viersen. Während ihrer Session 2023/2024 sammelte Mag-
dalena Ackermann zusammen mit ihrem Kabinett Spenden. Das 
Frauen- und Kinderschutzhaus des SKF Viersen bietet Frauen 
und Kindern Zuflucht vor weiteren Misshandlungen. Beratung 
und Unterstützung in allen Belangen (medizinisch, rechtlich und 
finanziell) und hilft bei der Verarbeitung von Gewalterfahrung und 
der Gestaltung ihrer Lebenssituation. (red)

Die Gruppe „Nitsche und Ahlers Ballonkunst“ siegte bei der Zugprämierung zum 
Tulpensonntagszug. Foto: Christoph Giltges, CNG Event Pics. 

Auf den Punkt gebracht. Aus unserer Stadt

Ausstellung zum Tacksee
Am 4. Mai eröffnet der Heimatbund St. Tönis um 11 Uhr in seinem 
Heimathaus an der Antoniusstraße 6. in St. Tönis eine neue Aus-
stellung unter dem Motto „Tacksee - im Wandel der Zeit“. Viele 
St.Töniser, Vorster und auch Forstwalder können sich noch an 
den See erinnern oder haben von ihren älteren Verwandten Ge-
schichten erzählt bekommen über den See. Dies alles und mehr 
wird die Ausstellung, die Edgar Kohnen zusammengestellt hat, 
zeigen. Die Ausstellung ist im Mai jeden Samstag von 10 – 13 
Uhr geöffnet. Von Juni bis Ende Oktober 2024 ist sie dann zu den 
regulären Zeiten des Heimatbundes geöffnet. (red)

Inh. Stephan Rennes · Gärtnermeister

Westring 40 · 47918 Tönisvorst
Tel.:  0 21 51 / 79 50 44
Fax:  0 21 51 / 7 88 40 89

E-Mail: info@blumen-rennes.de
www.blumen-rennes.de

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr.   9.00 - 18.00 Uhr
Sa.             8.00 - 14.00 Uhr

Visitenkarte_Alternative.qxp  10.08.15  10:12  Seite 1

INDUSTRIESTRASSE 11 · 41564 KAARST
FON 02 11/504 88 88 · FAX 02 11/50 2311
eingang@tannhaeuser-druck.de
www.tannhaeuser-druck.de

TANNHÄUSER
MEDIA GMBH

PANTONE 200 CP
Preflight Lx3 am November 4, 2020 | 14:51:24 | 80.81 mm x 80.48 mm
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NÄCHSTE 
AUSGABE:

13. JUNI 2024

JETZT BUCHEN BEI:

TOBIAS STÜMGES
TEL.: 02151 - 65 63 73

ODER

GÜNTER STAMMES
TEL.: 02151 - 70 14 35

„In jeder Frau steckt eine Heldin - insbesondere im alltäglichen 
Für und Mit anderen Menschen“, sagt Tönisvorsts Gleichstel-
lungsbeauftragte Helga Nauen.  In Kooperation mit der Stadt-
bücherei Tönisvorst lädt die städtische Gleichstellungsbeauf-
tragte zu einem Fotowettbewerb „Starke Frauen, Starke Storys 
- Heldinnen des Alltags“ ein. „Hier können ‘Heldinnentaten‘ so-
wohl im Arbeitsumfeld als auch im privaten und familiären Be-
reich zur Bewertung kommen. Deshalb rufen wir ganz bewusst
neben Frauen dieses Mal auch Männer dazu auf, ihre Heldin-
nen in Bildern auch für uns sichtbar zu machen. Wie auch in
den Jahren zuvor freuen wir uns über die zum Bild gehörende
Geschichte“, so Helga Nauen.  Prämiert werden Fotos, deren
Aussagekraft mit der dahinterstehenden Geschichte im be-
sonderen Maße auf die Betrachter wirken. Für die drei aussa-
gekräftigsten Fotografien sind Preise vorgesehen. Geplant ist,
die prämierten Bilder im Rahmen einer Ausstellung - online und
in Präsenz - der Öffentlichkeit vorzustellen.  Einsendeschluss
ist der 30. April 2024. Die Teilnahme am Fotowettbewerb ist
kostenlos. Eine umfassende Information zu den Teilnahme-
bedingungen findet man auf der Website der Stadt Tönisvorst
(www.toenisvorst.de) unter Aktuelle Themen – Fotowettbewerb.
(red)

Nähere Infos unter 
gleichstellung@toenisvorst.de oder 02151/999-169.

Aufruf zum Fotowettbewerb 
mit dem Titel: 

„Starke Frauen – Starke 
Storys“ Heldinnen des Alltags

Benrader Obsthof 
Oberbenrader Str. 491 

47804 Krefeld 
02151/972450 

Mo-Fr: 08.00-18.30 Uhr 
Sa: 08.00-15.00 Uhr 
So: 09.00-13.00 Uhr 

Benrader Obsthof 
am Bismarckplatz

Bismarckplatz 2 
47799 Krefeld 

02151/1561566 
Mo-Fr: 08.30-18.30 Uhr 

Sa: 08.30-14.00 Uhr 
So: 09.00-13.00 

Abbildung der Stadt Tönisvorst
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Gewinnen Sie mit dem Stadtjournal TÖNISVORST life und 
der Arbeitsgemeinschaft Flachsmarkt e.V. 3 x 2 Freikarten für 
den Krefelder Flachsmarkt vom 18. bis 20. Mai rund um Burg 
Linn. Sie möchten gewinnen? Dann senden Sie bis zum 09. 
Mai eine Mail an kontakt@dein-lifejournal.de unter dem Be-
treff „Gewinnspiel Flachsmarkt“ und der Angabe von Vor- und 
Nachnamen, Adresse und Geburtsdatum. Der Rechtsweg ist 
ausgeschlossen. Im Falle eines Gewinns werden Sie benach-
richtigt. Die Karten werden Ihnen dann auf dem Postweg zu-
geschickt. (red)

Gewinnspiel

- 300 Handwerker
- Ritterlager
- Falkner

Flachs-marktBurgLinnwww.Flachsmarkt.de

VRR-KombiTicket

Kostenlos mit Bus&Bahn 

zum Flachsmarkt

Samstag - Familientag

Kinder unter 16 Jahren

Eintritt frei

47809 Krefeld 

*Freie Hin- und Rückfahrt mit VRR-Verkehrsmitteln 
(2. Klasse) Preisstufe B, bezogen auf das Tarifgebiet 
Krefeld. Weitere Infos unter www.Flachsmarkt.de/vvk

Eintritt inkl. VRR-KombiTicket*
• Erwachsene 10€
• Kinder unter 16 Jahren 3€
• Kinder unter 6 Jahren Eintritt frei!

Pfingsten 2024
Sa. 18. Mai von 10 bis 19 Uhr 
So. 19. Mai von 10 bis 19 Uhr 
Mo. 20. Mai von 10 bis 18 Uhr

Komb
T cket

Öffnungszeiten Direktverkauf:
Mittwoch: 9–18.30 Uhr
Donnerstag: 9–18.30 Uhr

H. Funken GmbH & Co.KG
Industriering Ost 91 | 47906 Kempen
Telefon: 0 21 52-914 99-0

Freitag: 9–18.30 Uhr
Samstag: 9–14 Uhr od. 
nach tel. Vorbestellung

©
P
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N

K
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R
Z

Fit in den Frühling
mit unseren frischen und 
fertigen Salaten, Snacks, 
deftigen Eintöpfen 
und vielem mehr von

Fit in den Frühling

www.bauerfunken.de

Wir haben uns über die Auszeichnung gefreut. Viel
wichtiger ist uns aber das Lob, das wir von unseren
Kunden bekommen. Wir bedanken uns und verspre-
chen, auch in Zukunft mit Leistung und Engagement
im Audi Service für Sie da zu sein!

€ 29,90 
zzgl. evtl. Zusatzarbeiten
und Material

ab € 79,–
zzgl. evtl. Zusatzarbeiten
und Material.

Alle Angaben basieren auf den Merkmalen des
deutschen Marktes.

*  Die Auszeichnung „Audi Top Service Partner 2024“ 
wurde von der AUDI AG unter Ausschluss Dritter nach 
selbst definierten Kriterien an ausgewählte Audi  
Partner vergeben. Mehr Informationen zu den Kriterien 
erhalten Sie auf unserer Website bzw. vor Ort bei 
unserem Servicepersonal.

Borgmann
Automobilhändler GmbH
Nassauerring 45, 47803 Krefeld
Tel. 0 21 51 / 76 88-600, info.audi@borgmann-krefeld.de

Audi Service

Unser Angebot für Sie:  
Audi CarCheck

Unser Angebot für Sie: 
Audi Klima Service

Wir haben, was Man(n) trägt!
Sie sind ein „Naturbursche“ oder 

ein „Nachtschwärmer“?

Tag- und Nachtwäsche zum Wohlfühlen

GESCHW. BANDER
Hochstraße 61 · Tönisvorst /St. Tönis · 02151/790265
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Die St. Sebastianus Schützenbruderschaft Vorst feiert an der Spitze mit ihrem König Frank I. und 
Königin Steffi I. (Moos) ihr großes Schützenfest. Mit dem 255. Schuss holte König Frank Moos beim 
Königsvogelschießen der St. Sebastianus Schützenbruderschaft am 23. September 2023 an der 
Gerkeswiese den Vogel von der Stange. 

Schützenfest feiern in Vorst

Der 52-jährige König, der von Beruf Elektroniker ist und aus Vorst 
stammt, ist seit mehr als 25 Jahren Mitglied der Sebastianer, in 
der er seit mehr als vier Jahren auch als gewählter Beisitzer im 
Vorstand tätig ist. Vor seiner Zeit bei der St. Sebastianus Schüt-
zenbruderschaft war König Frank Moos Mitglied der Bürger Jung-
gesellen Schützenbruderschaft von 1564, der er von 1990-1997 
angehörte. Erfahrung im Königshaus sammelte er bereits zwei-
mal als Minister. 

Der Vater von zwei Kindern freut sich zusammen mit seiner Ehe-
frau Steffi und seinem Königshaus auf das nun bevorstehende 
Schützenfest. Das letzte Königshaus stellte die Bruderschaft im 
Jahr 2019. Fünf Jahre später ist die Vorfreude auf das Schützenfest 
in der Bruderschaft und überall im Stadtleben von Vorst spürbar, 
große Banner und Plakate weisen bereits seit Wochen auf die 
Veranstaltungen und Aktivitäten der Schützen hin.

Seit 2021 wird die Bruderschaft von Brudermeister Karsten Fer-
fers geführt. Der 52-jährige kaufmännische Angestellte ist zu-
sammen mit seinen Vorstandskollegen und dem Königshaus seit 
Monaten intensiv das Schützenfest am planen. An den Festtagen 
erhält Brudermeister Ferfers dabei vor allem Unterstützung durch 
Generealfeldmarschall Herbert Nilges, der bereits zweimal König 
war, General Manuel Krienen und Hauptmann Bernd Mertens. 
Letztgenannter Schütze bringt als Vorsitzender des St. Martinver-
ein viel Erfahrung in der Organisation von Veranstaltungen mit. 
So war es nahliegend, dass er beim Schützenfest für die Durch-

führung und Ordnung bei den Festzügen, für die Abläufe bei den 
Veranstaltungen im Festzelt, und vieles mehr verantwortlich ist.

Los geht es mit den offiziellen Feierlichkeiten am 30. April auf der 
Gerkeswiese. Unter dem Motto die „Die Gerke bebt“ wird im Fest-
zelt in den Mai getanzt. Einen Tag später geht es am Maifeiertag 
um 14.15 Uhr mit dem großen Maienfahren und Mairitt weiter. Um 
16 Uhr findet im Rahmen des Heimat- und Schützenfestes das 
Setzen des Maibaums auf dem Marktplatz in Vorst statt. Zwei 
Tage später geht es am 03. Mai um 19.30 Uhr mit dem Dorfabend 
im Zelt weiter. Am Samstag, 04. Mai, folgt um 15.30 Uhr ein Platz-
konzert auf dem Marktplatz, um 18.30 Uhr steht ein großer Fest-
umzug mit Hofstaat durch den Ort an, ehe um 19.30 Uhr zum Kö-
nigsgalaball geladen wird. Am Sonntag, 05. Mai, zieht um 16.30 
Uhr der große Festumzug durch Vorst, der mit der Königsparade 
ab 17.30 Uhr auf dem Marktplatz seinen Abschluss findet. Um 19 
Uhr wird beim Open End / Ausklang ausgelassen gefeiert. Am 
Montag, 06. Mai, gibt es einen Besuch der Grundschulen, ab 15 
Uhr einen Familiennachmittag, ehe um 21.15 Uhr beim Großen 
Zapfenstreich auf dem Marktplatz der letzte Marsch mit Musik 
ertönt. Große Augen werden die Kindergartenkinder am Diens-
tag, 07. Mai, machen. Dann bekommen sie Besuch vom Königs-
haus mit ihren Hofdamen. Das Schützenfest findet sein Ende am 
11. Mai mit dem Kirmesausklang, wenn die Sebastianer durch den
Ort ziehen und die errichteten Offiziersbäume wieder abbauen.
Nach dem Schützenfest kann sich König Frank Moos in seiner
Freizeit dann wieder für Ausflüge auf sein Fahrrad schwingen.

v.l.: Das Königshaus 
der Sebastianer zum 

Schützenfest 2024, v.l: 
Jenny Krienen, General
Manuel Krienen, Petra 

Nilges, Generalfeldmarschall 
Herbert Nilges, Tanja Dreyer, 

Minister Philipp Dreyer, 
Königin Steffi I. Moos, König 

Frank I. Moos, Minister 
Roland Teller, Carina Teller, 
Königsoffizier Bernd Heyer, 
Monika Heyer, Hauptmann 
Bernd Mertens, Susanne 

Mertens. 
Foto: Friedhelm Reimann
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Aktuell werden 6 junge Männer und Frauen in verschiedenen 
Lehrjahren zum Industriemechaniker, Zerspanungsmechaniker, 
technischen Produktdesigner sowie zur Industriekauffrau ausge-
bildet. Alle Ausbildungsprogramme sind darauf ausgerichtet neben 
fachlichem Wissen auch soziale Kompetenzen wie Teamarbeit, 
Verantwortungsbewusstsein und Kundenorientierung zu fördern.

„Das ist heutzutage wichtiger denn je“, betont Ausbildungsleiter 
Burkhard Verschüren. Er hat selbst seine Ausbildung bei Arca Reg-
ler absolviert und ist seit 25 Jahren für die Ausbildung im Produk-
tionsbereich zuständig. In dieser Zeit hat er etliche junge Menschen 
auf die Prüfung zum Industrie- und Zerspanungsmechaniker vor-
bereitet. Neben der praxisorientierten Vorbereitung im Betrieb hilft 
er seinen Auszubildenden auch bei schulischen Herausforderun-
gen. „In einem Familienunternehmen zu arbeiten, hat besonders für 
Berufsanfänger viele Vorteile. Bei uns geht es sehr persönlich zu 
und wir haben die individuellen Bedürfnisse jedes einzelnen Azubis 
gut im Blick,“ berichtet Burkhard Verschüren. So bietet die Firma 
seit über einem Jahr einen Inhouse Deutschkurs für Nicht-Mut-
tersprachler an, an dem auch ein Azubi teilnimmt. Darüber hinaus 
wird der Nachwuchs regelmäßig bei Projekten eingebunden.
Die ARCA-Azubis gehen mit auf Recruiting-Messen, berichten auf 
Elternabenden über ihre Ausbildungsgänge und sind bei Social-

VON DEN BESTEN LERNEN !

Kontakt
ARCA Regler GmbH – Kempener Straße 18 – 47918 Tönisvorst 
www.arca-valve.com

Bei ARCA Regler in (Tönis-)Vorst spielt die Ausbildung und Entwicklung junger Talente seit jeher eine 
zentrale Rolle. Als Hersteller von Industriearmaturen für die Prozessindustrie blickt das inhabergeführte 
Unternehmen auf ein über 100-jähriges Bestehen zurück und hat bereits mehr als 100 Jugendlichen eine 
qualifizierte Ausbildung in einer zukunftsträchtigen Branche ermöglicht.

PR-ADVERTORIAL

Media-Aktivitäten vor der Kamera. Nach erfolgreich bestandener 
Prüfung gibt es eine Übernahmegarantie und die berufliche Weiter-
entwicklung wird individuell gefördert. Daher arbeiten heute ehe-
malige Auszubildende verantwortlich in nahezu allen Abteilungen 
bis hin zur Geschäftsführung. Bei ARCA ist alles möglich!   
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SCHÖNE,
GERADE ZÄHNE.

mehr 
Erfahren

W W W . Z A H N A E R Z T E - A M - F R I E D R I C H S P L A T Z . D E

• Veneers
• Zahnersatz
• Implantate
• Durchsichtige Zahnschienen
• Zahnfleischkorrekturen
• Bleaching

www.aqua-sol.de

FREIBADSAISON 2024

SOMMERZEIT IST AQUASOL-ZEIT

Jetzt Tickets kaufen 
unter shop.aqua-sol.de

Start ab 1. Mai

30.04.2024
Rock in den MaiRock in den Mai

Ab 17.30 Uhr 
Barbecue

„All you can eat“

Ab 19.30 Uhr
Martin Engelien

& die GO Musik Band

Sichern Sie sich Ihr VIP-Bändchen
Konzert incl. BBQ 25,-€
Konzert ohne BBQ 12,-€

Erleben Sie internationale 
Künstler auf unserer Bühne.
Erleben Sie internationale 

Künstler auf unserer Bühne.
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einen oder anderen Euro ver-
zichten musste, aber – wenn 
ich ehrlich bin - hält sich das 
Mitleid mit der Stadtkämmerin 
dabei durchaus in Grenzen.

Als ich vorhatte, diese Zeilen zu 
schreiben, kam in der Familie 
sofort die Frage auf: Darf man 
das denn überhaupt - einen 
Parkzettel an einen anderen 
weitergeben? Ich hatte die Fra-

Solidarität beginnt mit kleinen 
Schritten. Da widerfuhr mir 
doch gestern Morgen etwas 
Nettes, als ich auf einem Park-
platz mitten in der Stadt parkte 
und auf dem Weg zum Park-
automaten war, um meine Park-
gebühr zu bezahlen. Eine nette 
junge Frau stoppte meinen 
Weg und fragte, ob ich lange 
zu parken gedächte. Als ich das 
verneinte und schon glaubte, 
hier werde eine neue Umfrage 
gestartet, bot sie mir ihre Park-
karte an, die noch über eine 
Stunde Gültigkeit hatte.

Natürlich nahm ich sie gerne an 
und legte sie in mein Auto. Nach 
meinem erledigten Termin war 
immer noch mehr als eine hal-
be Stunde Zeit übrig. Ein älte-
rer Autofahrer, der gerade sein 
Ticket ziehen wollte, erhielt das 
Ticket dann von mir. Und freute 
sich darüber so, wie ich mich 
zuvor auch gefreut hatte.

ge schon erwartet, schließlich 
lebe ich schon ganz lange in 
einem Land der gehorsamen 
Bürger. Aber keine Bange, lie-
be Leser, auf öffentlichen Park-
plätzen ist es durchaus erlaubt, 
wenn man einen noch nicht ab-
gelaufenen Parkschein an sei-
ne Mitmenschen weiterreicht. 
Parkgebühren sind in erster 
Linie ja deshalb eingeführt 
worden, um ein Dauerparken 
zu verhindern, damit möglichst 
viele Verkehrsteilnehmer den 
öffentlichen oder kommuna-
len Parkraum nutzen können. 
Und dieses Ziel wird ja auch 
erreicht, wenn Parkzettel von 
Hand zu Hand weitergereicht 
werden. Betreiber privater Park-
plätze aber könnten dies für ihre 
Grundstücke untersagen.

Wie auch immer: Die netten 
Gesten kamen gut an und rufen 
dringend nach einer Wiederho-
lung.

In diesem Sinne 
Schönen Tach noch!

Jürgen Karsten

Foto: Tobias Stümges
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Parkschein 
von Hand zu Hand

Es tut ja einfach gut, wenn man 
ein nettes Verhalten, das man 
selbst genossen hat, auch an-
deren gegenüber wiederholen 
kann. Es geht dabei ja gar nicht 
so sehr um das bisschen ge-
sparte Geld, sondern um die 
freundliche Geste der Mitmen-
schen, die einem ein Lächeln 
ins Gesicht zaubert.

Für die Stadt tut es uns allen 
natürlich unendlich leid, dass 
sie an diesem Morgen auf den 
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Stefan Verhasselt kommt mit 
seinem Kabarett-Programm 
nach Tönisvorst

präsentiert

Foto: Simon Erath
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Stefan Verhasselt ist der Niederrheiner unter den Kabarettisten. 
Viele kennen ihn auch als WDR4-Moderator. Mit feinsinnigem 
und stellenweise richtig schrägem Humor „philosophiert“ er sich 
auch in seinem 6. Kabarettprogramm wieder wortwitzig durch 
die Eigenarten und Absurditäten unserer Gesellschaft und zeigt 
auf, was wir täglich so veran- und verunstalten. Alles ohne Kos-
tüm und Kulisse, aber immer oberhalb der Gürtellinie und mit 
Empathie für seine Mitmenschen. Auf dass die Zuschauer nach-
her feststellen: „Genau so is et – wie bei uns zuhaus.“

Im neuen Programm geht‘s um Kühe im Home-Office, Hunde im 
Übergangsmäntelchen und künstliche Intelligenz im Kabarett. 
Man erfährt auch, warum Jugendliche keinen Spargel mehr es-
sen, dafür aber alles in „Bowls“, wie es um uns herum um den 
Datenschutz bestellt ist und was am Niederrhein so alles „geht“. 
Das Programm lebt auch vom „Assoziationsprakesieren“ – eine 
Eigenschaft, die Niederrheinern wie Stefan Verhasselt in die 
Wiege gelegt zu sein scheint: Gerade noch grübeln wir darüber, 
wann wohl das nächste Mal die braune Tonne geleert wird, um 
uns im nächsten Moment dem Gerücht zuzuwenden, wer gera-
de im Sterben liegt. Schräg, aber schön (lustig)... Ein bisschen 
schwarzer Humor blitzt immer mal wieder auf.

Wer über sich selbst lachen kann, ist bei Stefan Verhasselt und 
seinem neuen Kabarett-Programm „6.0“, mit dem er am 24. Mai 
beim StadtKulturBund Tönisvorst ab 20 Uhr im Forum Corneli-
usfeld gastiert, herzlich willkommen. Karten gibt es online unter 
www.stadtkulturbund-toenisvorst.de oder zu den Öffnungszeiten 
des Kulturshop auf der Krefelder Straße 22. Erwachsene zahlen 
23 Euro, Jugendliche 18 Euro. 
Weitere Infos unter www.stadtkulturbund-toenisvorst.de (red)

7 Fragen an Stefan Verhasselt

Was verbindet Sie mit Tönisvorst?
Hier habe ich schöne Jahre verlebt und dank meines Vaters (er war 
der Bäcker des Krankenhauses) schon früh die Möglichkeit be-
kommen, eine kleine Moderation im damaligen Krankenhaussen-
der zu machen. Da war ich elf Jahre. Und ich wollte ja gerne Mo-
derator werden. Da durfte ich das ausprobieren. Als Kind habe ich 
Mikrofone aus LEGO gebaut und Hitparade gespielt, zusammen 
mit meiner Cousine Inge. Wir wohnten damals an der Hospital-

straße in St. Tönis. Außerdem habe ich im Jugendfreizeitzentrum 
an der Gelderner Straße bei der Disco aufgelegt. Und im Park am 
Pastorswall dann der erste Kuss. Sie hieß (...)

Haben Sie einen Lieblingsplatz in Tönisvorst?
Die Apfelplantagen und die Felder! Wenn ich meine Freunde in St. 
Tönis mit dem Fahrrad besuche, nehme ich gerne diese Strecke. 

Beschreiben Sie Tönisvorst in einem Satz!
Miteinander leben am Niederrhein, ohne den Anschluss an die 
große Welt zu verpassen (Düsseldorf, Benelux, zwei Flughäfen). 

Wie oft sind Sie schon in Tönisvorst aufgetreten?
Zweimal, in meiner Anfangszeit als Kabarettist. Und das Schöne 
war: Ich habe immer jede Menge Bekannte aus St. Tönis getroffen, 
die ich lange nicht gesehen hatte. Auch dieses Mal haben sich 
viele schon Karten besorgt.

Der Tönisvorster Apfel schmeckt Ihnen am 
besten als… 
Als Apfel! Pur. Gewaschen, mit Schale, knackig, möglichst sauer. 
Mit „Äpfeln“ endet übrigens mein neues Kabarettprogramm. Ein 
sehr schöner Zufall. 

Sie halten sich sportlich beim Laufen fit. Wie 
steht es um die Teilnahme am Apfelblütenlauf?
Habe mich erstmals wieder angemeldet. Sogar mutig mit 10 Kilo-
metern. Hoffe, dass ich es schaffe... Wenn ich „lahme“, bitte anfeuern.

Welchen Song würden Sie bei WDR4 mit der pas- 
senden Anmoderation über Tönisvorst spielen? 
„Für die Apfelstadt Tönisvorst am Niederrhein hab ich jetzt den be-
kannten Klassiker des inzwischen leider verstorbenen Briten David 
Garrick, den ich mal in meiner WDR-Fernsehsendung ,Schönes 
bleibt‘ zu Gast hatte: Dear Mrs. Applebee“.

Gewinnspiel
Gewinnen Sie mit dem Stadtjournal TÖNISVORST life 
und unserem Kooperationspartner dem StadtKultur-
Bund Tönisvorst e.V. 3 x 2 Freikarten für den Kabarett-
abend mit Stefan Verhasselt am 24. Mai 2024 im Forum 
Corneliusfeld. 

Sie möchten gewinnen? Dann senden Sie uns bis zum 
09. Mai eine Mail an kontakt@dein-lifejournal.de unter 
Angabe von Vor- und Nachnamen, Adresse und Ge-
burtsdatum. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Im Fal-
le eines Gewinns werden Sie benachrichtigt. Die Karten 
werden dann am Einlass für Sie hinterlegt. (red)

Obergath 126 ·  47805 Krefeld ·  Telefon 02151 -  3195-0

HEIZUNG 
SANITÄR 
KLIMA
LÜFTUNG 

Ihr Unternehmen 
in Krefeld für
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Kleinbahnstr. 32 (bei Obi)
Jetzt informieren und durchstarten: 02152 510202

Nach Ostern ist 
vor dem Sommer …
Starte jetzt dein ultimatives Som-
mertraining bei unseren Booty-
Specialists und dem INJOY-
Betreuungskonzept.

INJOY Kempen 
Kleinbahnstr. 32 (bei Obi)

info@injoy-kempen.de
www.injoy-kempen.de

Tel.: 02152 510202

WIR HELFEN DIR BEI DER FITNESS ZUR STRANDFIGUR, 
UND DIES IN GEPRÜFTER QUALITÄT!
*Trainieren schon ab 39,90 Euro im Monat im Abo
für Schüler, Studenten und Azubis.

JETZT FIT FÜR
DEN SOMMER
MACHEN!

Komm auch Du ins INJOY Kempen – 

https://www.injoy-kempen.de



